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LE PROJET GLOBAL D’ANIMATION 
 
 

PUBLIC CONCERNE Tout professionnel 

PREREQUIS Etre impliqué dans un projet d’animation 

OBJECTIFS • Identifier la place de l’animation dans l’accompagnement global de la personne âgée et pour une 
meilleure qualité de vie • Élaborer le projet d’animation à partir des attentes et souhaits des usagers 
• Intégrer les activités au projet personnalisé de la personne âgée 

METHODE • Apports théoriques et méthodologiques sur la conduite de projets • Échanges d’expériences  
•  Présentation d’outils • Mise en pratique d’activités d’animation • Livret pédagogique 

PROGRAMME L’animation en EHPAD  
• Les objectifs recherchés : maintenir l’autonomie, stimuler, mobiliser, faciliter les relations sociales, 
développer des actions à visée thérapeutique, apporter des repères, soutenir le projet personnalisé • 
Évaluation des besoins et désirs des personnes âgées 

Élaboration du projet  
• Valeurs et sens • Recueil de données et diagnostic : les ressources et difficultés • Formalisation des 
objectifs opérationnels : identification des actions • Estimation et recherche de moyens et de ressources 
(internes/externes) • Modalités d’évaluation et d’atteinte des objectifs • Projet de coopération 

Recensement des activités  
• Les objectifs recherchés • Sens et finalités des outils : pourquoi ? comment ? 

Mise en œuvre de l’animation  
• Créer et utiliser des outils d’animation • Mise en pratique des outils : élaboration d’une fiche sociale 
de la personne âgée permettant d’identifier ses goûts, besoins, histoire de vie… et d’intégrer 
l’animation au projet de vie personnalisé • Constitution de fiches d’animation individuelle et collective 

FORMATEUR Animateur coordonnateur en conduite de projet 

3 JOURS  

Capitales régionales 
3 390 € 

 

Autres villes 
3 690 € 

 


